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 Работа велась по  рабочему плану на 2021 /2022 учебный год. 

Работа педагога-психолога велась по следующим направлениям: 

 диагностическая работа 

 коррекционно - развивающая деятельность 

 профилактика и просвещение учащихся, педагогов, родителей 

 консультационная работа 

 профориентационная работа 

 организационно - методическая работа 

1. Диагностическая работа 
 

Проводилась по намеченному годовому плану, а также в соответствии с запросами 

педагогов, учеников, родителей. 

Групповые и индивидуальные  исследования были проведены в следующих классах, с 

помощью следующих   методик: 

 

Диагностика, методика 

 

Категория 

обследуемых 

 

Цель диагностики 

Пакет методик для мониторинга  

сформированности УУД  

- начало года, 

 - конец года. 

1,2,3,4   

классы 

 Определение уровня сформированности 

УУД у учащихся начальной школы, 

выработка рекомендаций для 

коррекционно-развивающей работы 

 Пакет методик для мониторинга  

сформированности УУД  

- начало года, 

 - конец года 

5-9  классы Определение уровня сформированности 

УУД у учащихся 5-9 классов основной 

школы, выработка рекомендаций для 

коррекционно-развивающей работы 

Диагностика адаптации  1,5 классы 

 

Изучение степени и особенностей 

приспособления учащихся к новым 

социально-педагогическим условиям 

обучения, выявление актуальных 

трудностей детей. 
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Пакет методик  по курсу 

предпрофильной  подготовки 

8-9  классы Изучение личностных особенностей 

учащихся, познавательных процессов,  

способностей и интересов, готовности к 

выбору профиля обучения в рамках 

сопровождения профессионального 

самоопределения. 

Пакет методик для 

психологического обследования  

будущих первоклассников. 

Дошкольники. Определение  индивидуальных особенностей 

развития будущих первоклассников, 

формулировка рекомендаций по подготовке к 

школе Диагностический альбом Семаго Учащиеся 

1-4 классов 

Определение уровня развития психических 

познавательных процессов и эмоциональной 

сферы учащихся начальной школы  ( в рамках  

работы районной ТПМПК) 

Справки по результатам проведенной диагностики прилагаются к отчету. 

2. Проведённая просветительская и профилактическая работа. 

Мероприятие Аудитория Время 

проведения 

Общешкольное  родительское собрание  
«Профилактика вовлечения детей в 

деструктивные группы в иртернете» 

Родители 1-9 кл ноябрь 

Классное родительское собрание  «Адаптация  

пятиклассников к новым условиям учебы» 

Родители 5 кл октябрь 

Консультация  для родителей  пятиклассников 

«Карта проблем пятиклассника » 

Родители 5 кл ноябрь 

Классное родительское собрание  
«Особенности адаптационного периода 

первоклассника»  

Родители 1 кл октябрь 

Консультация  для родителей  первоклассников  

по вопросам  адаптации в школе 

Родители 1 кл ноябрь 

Классное родительское собрание «Готовимся к 

ГИА. Советы психолога родителям.» 

Родители 9 кл. октябрь 

Классный час в начальной школе «Её величество 

Вежливость» (в рамках Недели психологии) 

Учащиеся1,2 

классов 

декабрь 

Психологическая игра «Следопыты» (в рамках 

Недели психологии)  

Учащиеся 1-4 

классов 

декабрь 

Классный час в начальной школе «Путешествие 

в мир профессий» (в рамках Недели психологии) 

Учащиеся 3,4 

классов 

декабрь 

Классный час  «Секреты настоящей дружбы» (в 

рамках Недели психологии) 

Учащиеся 7 класса декабрь 

Классный час по профилактике АП «Все в твоих 

руках» (в рамках Недели психологии) 

Учащиеся 8-9 

классов 

декабрь 
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Уроки психологической грамотности (в рамках 

Недели психологии) вместе с классными 

руководителями. 

1-7 классы декабрь 

Классное родительское собрание 
«Психологическая поддержка детей в семье в 

период ГИА» 

Родители 9 кл декабрь 

Участие в психолого-педагогической олимпиаде 

К.Д Ушинского 

Учащаяся 9 класса февраль-март 

Классный час «Экзамен без стресса» Учащиеся 9 кл апрель 

Консультация для родителей  будущих 

первоклассников « Готов ли ваш ребенок к 

школе» 

Родители буд. 

Первоклассников 

апрель, август 

Коррекционно-развивающая работа 

Название  Цели, задачи  Класс  Сроки 

проведения 

 

Курс «Успешный ученик» Сохранение 

психологического здоровья 

первоклассников через 

создание условий успешной 

адаптации 

1 класс сентябрь-апрель 

В рамках 

внеурочной 

деятельности. 

Индивидуальные занятия с 

первоклассниками. 

Развитие психических 

познавательных процессов, 

успешная адаптация 

1 класс 2 полугодие 

Адаптационные занятия с 

пятиклассниками  « Я 

пятиклассник» 

Сопровождение 

пятиклассников в период 

адаптации к новым условиям 

обучения 

5 класс сентябрь-апрель 

В рамках 

внеурочной 

деятельности. 

Курс «Твоя 

профессиональная карьера» 

Актуализация процесса 

профессионального 

самоопределения учащихся 

9 классы сентябрь-май 

Психологическая 

подготовка к ГИА 

Формирование 

психологической готовности 

учащихся к сдаче  ГИА 

учащиеся 

 9 кл 

октябрь-апрель 
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Организационно-методическая работа. 

Мероприятие Дата 

Работа над социальным паспортом школы Сентябрь 2021 

Организация СПТ по немедицинскому употреблению наркотиков. октябрь 2021 

Участие в работе районного методического объединения психологов  по плану РМО 

Обучение на курсах повышения квалификации «Профессиональная 

компетентность педагога-психолога в условиях реализации  обновленного 

ФГОС" 

апрель 

Работа в качестве специалиста в ТПМПК в течение года 

Работа в качестве специалиста в мероприятиях СК и РС (при работе с 

несовершеннолетними) 

по запросу РУО 

в течение года 

Оформление рабочей и отчетной документации (планы работ, справки, 

программы и т.п.) 

в течение года 

Работа с персональным  сайтом психолога в течение года 

 

Консультативная работа 

Велась по запросам педагогов, учеников, родителей. Консультаций со всеми участниками 

образовательного процесса было проведено в количестве:  

Консультации педагогов- 17 

Консультации родителей- 22 

Индивидуальных- 18  Групповых- 4 

Консультации учащихся  24   

Индивидуальных – 16 Групповых-8 

Проводились индивидуальные беседы с учащимися, имеющими проблемы в поведении, в 

межличностном общении – 20 

Психолог участвовал в заседаниях комиссии по предупреждению правонарушений среди 

подростков, в профилактических беседах администрации и классных руководителей с 

учащимися и родителями   - 12 

 

 

Педагог-психолог Теплостанской основной 

общеобразовательной  школы                             _________________      /Н.П. Богатова/    


